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Mobile Sportabzeichen-Station



Enthaltene Materialien
* 1 Transport-Case, inkl. 2 Euro-Kisten (grau)
* 1 Mobil-Zelt (3m x 3m), inkl. Zeltdach, 4 Seitenwanden (in Eure-Kiste), 8 Gewichten und Tasche

* 4 Kundenstopper fiir Seilspringen, Standweitsprung, Drehsprung, und Zielwerfen
inkl. 1 x A1 Poster der Leistungen der Disziplin & 1 x A1 Poster mit Abbildung der Ubung durch Trimmy

* 20 Springseile (versch. Farben) in Aufbewahrungstasche (blau)

* Bodenmatten (0,6 m x 0,6 m),
davon 10 Matten fiir Standweitsprung und je 4 Matten fiir Drehsprung und Seilspringen

* 9 Wurfsackchen (je 3 in blau, rot, und griin) in Aufbewahrungstasche (blau) fiir Zielwerfen
* 4 Klapphocker, je einer pro Station

* 3 Sonnenschirme, inkl. je einem Sonnenschirmstander
* 1 Alu-Mess-Latte (3m / 2 Teile) fir Standweitsprung

* 1 Zielwurfnetz fir Zielwerfen

* Reinigungsmaterial (div.)
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Transport-Case: 200 cm (L) x 90 cm (B) / 95 cm (H) / ca. 250 km Gewicht
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Mobilzelt 3 m x 3 m, inkl. Dach, 4 Seitenwidnden, 8 Gewichte, Tasche
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Standweitsprung, inkl. Aufsteller, 10 Matten, Messlatte, Hocker, Schirm
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Zielwerfen, inkl. Aufsteller, Netz, Wurfsickchen, Schirm, Hocker
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Trimmy meets Sportabzeichen

Ak ZIELWURF
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Drehsprung, inkl. Aufsteller, 4 Matten, Schirm, Hocker

v Trimmy meets Sportabzeichen
§=3 SPRUNG MIT
78)” DREHUNG

Ob halb oder ganz, jeder kann's!
Taste Dich vorsichtig an Deine
Bestleistung heran.

‘Wusstet Ihr
Der

wird nur im
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Seilsprung, inkl. Aufsteller, 4 Matten, Hocker
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Trimmy meets Sportabzeichen

SEILSPRINGEN

Ob grofB oder klein, jeder kann ein
Seilspringer sein!

Ob Doppeldurchschlag, Laufschritt, Kreuz-
durchschlag, Grundsprung riickwdrts oder
Grundsprung vorwdarts - probiert es aus!

Wusstet Ihr schon:
Seilspringen ist erst seit
2013 eine Disziplin des
Deutschen Sportabzeichens.
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Aufbau/Anordnung der 4 Stationen (Beispiel)
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Packen der Materialien in das Transport-Case
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Mobile DSA Station

g

Mobile Sportabzeichen-Station



