
 
 
Informative Newsletter erstellen und 7,5 Tricks für 
bessere Videos auf Instagram – kostenlose 
Onlineseminare der Medienbox NRW 
Deine Beiträge sollen mehr Aufmerksamkeit bekommen? Dann gestalte einen guten 
Newsletter! Aber wie geht das und wie fängst Du an? Und mit welchen Tipps werden Deine 
Videos für Instagram noch besser? 

Wir gehen mit Dir diesen Fragen auf den Grund. Dazu bietet die Medienbox NRW allen 
Mitgliedern des Landessportbundes NRW zwei exklusive Onlineseminare an. Das tolle 
daran? Die Seminare sind kostenfrei. 
 

Wie kannst Du dich anmelden? 

1. Kostenlos bei der Medienbox NRW registrieren 

Neu bei der Medienbox NRW? Dann klicke einfach den 
folgenden Link an oder nutzen den QR-Code:  

https://medienanstaltnrw-
angebote.de/ui/index?register=true&code=LandessportbundNRW 

Folge den Registrierungsanweisungen und vergiss nicht, Deine E-Mailadresse in der 
Bestätigungsmail zu verifizieren. 
 

2. Einfach für die Onlineseminare in Deiner Lernwelt der Medienbox NRW 
anmelden. 

Melde Dich nach der Registrierung mit Deinem Benutzernamen (nicht der E-Mailadresse!) 
in der Lernwelt an. Du findest die Onlineseminare auf Deinem Lernplatz. Hinweis: In 
manchen Fällen werden nach dem ersten Login nicht alle Inhalte dargestellt. In diesem Fall 
einfach aus- und wieder einloggen. 

Nun noch schnell auf das entsprechende Seminar klicken, unten auf „Details“ gehen und 
Dich für den Termin anmelden.   

Worauf wartest Du noch? Los geht’s! Bei Fragen kannst Du Dich an info@medienbox-nrw.de 
wenden. 
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Was erwartet Dich? 

7,5 Tricks für bessere Videos auf Instagram 

Wann? 23.11.2023, 18:00 Uhr - 19:00 Uhr 

Was? Du willst bei Instagram mehr Aufmerksamkeit für Deine Themen? Leg los und mach 
bessere und sichtbarere Videos für Instagram. 

Reels, Stories und Co. bieten Dir die tolle Möglichkeit, kostengünstig und selbstständig 
Aufmerksamkeit für Deine Themen zu erzeugen. Immerhin schlummert in Deinem 
Smartphone ein ganzes Filmstudio. Aber wie verhinderst Du, dass Deine Beiträge im 
Instagram-Dschungel nicht untergehen? Dafür sollten Deine Videos vor allem gut gemacht 
sein. Dabei hilft Dir dieses kostenfreie Onlineseminar der Medienbox NRW. 

Susan Zare zeigt Dir hier 7,5 Tricks, mit denen Du Deine Instagram-Videos noch besser 
machen kannst. Von moderativen Aspekten bis hin zu technischen Tricks und Tools findest 
Du hier eine Mischung an nützlichen und umsetzbaren Tipps.  

Mit wem? Susan Zare arbeitet seit über 10 Jahren als Moderatorin, Hörfunkjournalistin und 
Sprecherin. Sie moderiert Sendungen, Veranstaltungen, Podien und Podcasts vor der 
Kamera, digital und auf Bühnen. Im Radio moderiert sie regelmäßig unter anderem für den 
Deutschlandfunk und sprach für verschiedene Radiosender Nachrichten. Mit ihrer 
jahrelangen Medienarbeit ist Susan Zare vor allem in digitalen Prozessen und der 
Medienproduktion routiniert. 

 

Bessere Verbreitung mit Newslettern 

Wann? 05.12.2023, 18:00-19:30 Uhr 

Was? Du hast ein tolles Angebot, aber niemand weiß davon? Dann gestalte einen 
Newsletter! Newsletter sind ein beliebtes und effektives Mittel für die eigene 
Öffentlichkeitsarbeit. Hier lernst Du die wichtigen Grundlagen kennen, um Deinen 
erfolgreichen Newsletter zu starten. 

Jede*r von uns hat selbst schon einen Newsletter abonniert. Sie sind schnell, einfach und 
bieten eine direkte Kommunikation mit Deinem Netzwerk. Wer einmal einen guten 
Newsletter abonniert, bleibt diesem meist auch treu. Das kannst Du für Deine 
Öffentlichkeitsarbeit nutzen. 

Aber wie lang ist ein guter Newsletter und welches Format passt zu Dir? Und welche 
Möglichkeiten hast Du, um einen treuen Abonnierenden-Stamm aufzubauen? Franziska 
Bluhm zeigt Dir, was alles zu einem guten Newsletter gehört. Dazu bringt sie praktische 
Beispiele mit und geht auf Deine Fragen ein. 

Sei dabei und mache Deinen Verein, Verband oder Deine Themen mit einem guten 
Newsletter bekannter. 

Mit wem? Franziska Bluhm ist Medien- und Digitalprofi aus Düsseldorf. Gemeinsam mit 
Ihrem Team unterstützt sie Medienunternehmen, Redaktionen und Führungskräfte bei der 
digitalen Transformation. In ihrem Newsletter „Post von Franziska Bluhm“ gibt sie 
wöchentliche Tipps, um die digitale Kommunikation zu verbessern. 

 

Neben diesen besonderen Seminaren haben wir dieses Jahr auch noch weitere 
Onlineseminare für Dich im Angebot. Schau mal rein!  
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