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,Uberwinde deinen inneren Schweinehund* (UdiS)
Materialien fur Mitgliedsorganisationen und Vereine

| KOSTENLOS

Medien Einsatz/Zweck
Welche Werbematerialien stehen zur Verfigung? Was will ich als Sportvereinsmitarbeiter*in erreichen?

Folder ,,UdiS* fiir Endverbraucher

o Mehr Aufmerksamkeit fiir Ihre gesundheitsorientierten
Sportangebote

o Direkte Ansprache neuer Zielgruppen und potenzieller
Mitglieder

e Starkung des positiven Images lhres Vereins

e Flexible Verteilung Uber Veranstaltungen, lokale Geschafte,
Apotheken, kommunale Einrichtungen oder direkt in Ihren
Sportangeboten

Schnuppergutschein:

»Mitglieder werben Mitglieder o Gezieltes Unterstltzungsinstrument der Mund-zu-Mund-

Werbung

Steigerung der Mitgliederzufriedenheit durch Mitwirkung
Einsatzmdglichkeit fir ,Mitglieder werben Mitglieder®
Steigerung der (Mitglieder-) Identifikation mit dem Verein
Werbung fiir die gesundheitsorientierten Sportangebote
Schaffung von Verbindlichkeit durch gezielte und direkte
~LAnsprache” unter Angabe von Ort und Termin des Angebots

e Werbung fiir die vereinseigenen gesundheitsorientierten
Sportangebote

¢ Steigerung der Identifikation mit der Schwerpunktausrichtung
~Sport und Gesundheit” im Verein

Der wetterfeste Aufkleber kann auf Autos, Materialschranken
des Vereins etc. platziert werden.

Post-it - Klebezettel .
e Werbung flr die vereinseigenen gesundheitsorientierten

Lalss e Sportangebote

e Steigerung der Identifikation mit der Schwerpunktausrichtung
~Sport und Gesundheit® im Verein

o fir eine Kurzinformation, eine Erinnerung etc.
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Gesundheit braucht Bewegung in jedem Alter. N

= Sportvereine haben die Angebote. e

Stand: September 2026



| KOSTENLOS

Medien Einsatz/Zweck
Welche Werbematerialien stehen zur Verfligung? Was will ich als Sportvereinsmitarbeiter*in erreichen?

Glickwunsch-Karte

¢ Neugierig machen auf gesundheitsorientierte Sportangebote
des Vereins

¢ Verwendung mdéglich als Give-Aways oder beispielsweise um
den Beginn eines Sportangebots fiir den Interessenten zu
notieren.

¢ Werbung fiir die eigenen gesundheitsorientierten
Sportangebote in ansprechender Form

o fiir eine Kurzinformation, eine Erinnerung, einen Gruf} etc.

e Einen Weihnachtsgruf mit Bezug zum Schweinehund
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=% WEIHMACHTEN versenden. _ o . .
= ‘t@ e Aufmerksamkeit zur besinnlichen Jahreszeit zusammen mit

der Familie auf Bewegungsangebote lenken.
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