
In Zukunft gemeinsam aktiv.  

14 mal Handeln für den Sport in NRW! 

Dekadenstrategie 

2022/2027/2032 



 

 22 Fachverbände mit 33 Personen 

 25 Bünde mit 39 Personen 

 40 Mitarbeiter*innen LSB /SJ 

   7 weitere Personen 

 

Mannschaft 

Zusammensetzung der 14 HF-Startteams 



 

 



Erreichte Meilensteine im Gesamtprozess 

  Handlungskonzept „In Zukunft gemeinsam aktiv.14 mal Handeln für den Sport in NRW!“  

Kooperationsvereinbarung zur Umsetzung der Dekadenstrategie 

Bildung von Startteams für alle 14 Handlungsfelder   

Reflexionskonferenz mit den 4 Start-Handlungsfeldern 

  Transparente Kommunikation  Neuer Websiteauftritt und neues Corporate Design  

Partizipation Ausgewogene Aufstellung der Startteams und neue digitale Zusammenarbeit  



Team Dekadenstrategie 



Beraten. Vernetzen. Fördern. 

Wir für die Verbände! 





Aktive Arbeitsgruppen im HF 01 

AG Struktur- und Organisationsförderung Verbände  

Entwicklung neuer Berechnungsparameter für die Struktur- und Organisationsförderung 

01.03.2023/31.12.2023 

AG Bünde und Verbände  

Transparenz über das Selbstverständnis und die  

koordinierte Arbeit von Bünden und Verbänden im  

Sinne des Sports 
15.09.2022/31.12.2023 

AG Formate für kollegialen Austausch 

Zusammenstellung praxistauglicher Informations- und  

Kommunikationsformate für den organisierten Sport  

01.11.2022/30.06.2023 



Erreichte „Meilensteine“ im HF 01 

Priorisierung von HF 1-Themen (im Nachgang der Sommer-SK 2022) 

Festlegung der Arbeitsweise (Inhalt und Häufigkeit von Sitzungen) 

Erarbeitung Steckbrief (Mustertemplate für alle Handlungsfelder) 

Arbeitsplan 2022ff: Start mit den priorisierten Themen in Arbeitsgruppen 

AG „Leadership Programm für ehrenamtliche u. hauptberufliche Führungskräfte“ 



Startteam Handlungsfeld 01 



Beraten. Vernetzen. Fördern. 

Wir für die Bünde! 





Arbeitsgruppen im HF 02 

• Formate für den kollegialen Austausch weiterentwickeln und fördern 

 

• Aus- und Fortbildungsprogramm des LSB NRW für ehrenamtliche und 

hauptberufliche Mitarbeiter*innen weiterentwickeln und anbieten 

 

• Politikfähigkeit der Bünde 

 

• Gemeinsame AG „Bünde und Verbände“  

Erledigte Ziele 

  Berechnungsparameter für die Strukturförderung der Bünde ab 2023 

     wurden fortgeschrieben und dynamisiert und auf den Ständigen  

     Konferenzen von den Bünden verabschiedet  



Aktueller Stand im HF 02 

Startteam hat nach der Sommer-SK die Arbeit aufgenommen 

Festlegung der Arbeitsweise 

Erste Themen priorisiert durch die Bünde auf den Ständigen Konferenzen  

Vier Arbeitsgruppen sind an den Start gegangen 

Interesse an der Mitarbeit in den AGs wurde bei allen Bünden abgefragt 

Alle vier AG´s haben die Arbeit aufgenommen 

Erste Ziele konnten abgeschlossen werden 
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Wo Sport lebt. 

Wir für Vereine! 



Die mit Abstand wichtigste Institution für das  

WIR-Gefühl in Deutschland sind Sportvereine. 



Wo Sport lebt. Wir für die Vereine! 

"Ehrenamt lohnt sich, 

auch wenn man nicht 

immer die verbale 

Bestätigung bekommt!" 

Thomas Haug,  

HSG Paderborn-Elsen 

"Man lernt andere aktive 

Menschen kennen, sammelt 

schöne Erfahrungen und baut 

sich ein kleines Netzwerk 

auf!" 

Laura Piek,  

TSV 1887 Schloß Neuhaus 



   

Alle Informationen hinter dem QR-Code  

• Engagiert und aktiv in Vereins- und Verbandsarbeit 

• Erfahren in der Steuerung von Projekten 

Ein erfahrenes und engagiertes Startteam tritt zusammen, 

um das Handlungsfeld 03 für unsere Vereine anzugehen! 



Startteam Handlungsfeld 03 



Sport wichtig machen. 

Wir für Präsenz in Politik und 
Medien! 





Aktueller Sachstand / Schwerpunkte Q1 2023 

Abschluss der Zielvereinbarung mit dem Land NRW  

Umsetzung (Sonder-) Förderprogramme des Landes NRW  

(Sonder-) Förderprogramme: Digitalisierung, Energiehilfe, Übungsleiter und Bewegungsoffensive   

Positionspapier mit dem DST/DSTGB NRW 

ReStart Programm (DOSB) 
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Infrastruktur im Blick. 

Wir für attraktive Sporträume! 





Energiekrise und Dekarbonisierung von Sportstätten  

Wiederaufbau nach der Hochwasserkatastrophe 

Sportstättenentwicklung 

Sportraumentwicklung 

Wir nehmen u. a. folgende Themen in den Blick 



Startteam Handlungsfeld 05 



Spannende Transformation. 

Wir für Digitalisierung im Sport! 





Priorisierte Schwerpunktthemen 

Digitales Mindset 

Interne und externe Strukturen 

Förderung und Finanzierung 
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Erfolgreich sein. 

Wir für den Leistungssport! 





Zahlen, Daten & Fakten 

 

• 8,4 Mio. Euro Leistungssportförderung für olympische, vorübergehend 

olympische und nichtolympische Verbände 

 

• Förderung für ca. 300 Trainer*innen  

(olympisch) 

 

• 2.450 Leistungssportvereine in NRW 

 

• 27 Bundesstützpunkte 

 

• 290 Landesstützpunkte 



Schwerpunkte 

Alles dient dem Athlet*innen 

Talente effizient sichern und ganzheitlich fördern 

Verbände stärken 

Beste Trainer*innen nach NRW holen 

 Leistungssportvereine gezielt fördern 

Paralympische BSP entwickeln 

Optimale Trainingsstätten und ein starkes Stützpunktsystem stabilisieren und ausbauen 



Startteam Handlungsfeld 07 



Sport bildet. 

Wir für Bewegung in Verein, KiTa 
und Schule! 





Bewegungsoffensive für Kinder- und Jugendliche 

Profilierung und Auszeichnung von Sportvereinen 

Individuelle Beratungs- und Unterstützungsleistungen 

Qualifizierung 

Priorisierte Schwerpunktthemen 



Priorisierte Schwerpunktthemen 

ABSICHERN und AUFKLÄREN - RV Frühkindliche Bildung – Bewegung fördern! 

AUSZEICHNEN: Angebote für Kind & Familie; Kooperation mit KiTa 

AUSBAUEN: Zugänge für Familien; attraktive Angebote 

Frühkindliche Bildung braucht Bewegung und macht Kinder stark!  



Priorisierte Schwerpunktthemen 

Qualifizierung  

Personal 

Räumlich 

Rechtsanspruch Ganztag 2026 
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Bewegt leben. 

Wir für den Breitensport! 





Schwerpunkte  

Trends, Innovationen und Entwicklungspotenziale 

Fitness, körperbezogene Ziele 

Wettbewerb, Wettkampf 

Spaß, Geselligkeit, Kontakte 

 Qualifizierung / Professionalisierung 



Schwerpunkte 

Rehabilitationssport 

Qualifizierung / Professionalisierung 

Gesundheit erhalten - Präventionssport 

Gesund und sicher Sporttreiben 

 Gesundheit fördern 



Schwerpunkte 

Sportverein 

Soziale und Senioreneinrichtungen 

Kommune / Quartier / Nachbarschaft 

Familie / Lebensgemeinschaften 

 Arbeit / Bildung / Kultur 

Qualifizierung / Professionalisierung 
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Neue Wege finden. 

Wir für alle Sportler*innen! 



„Der Sportverein bewegt sich zu den Menschen“ 
 



Motive und Bedürfnisse 

Der Sportverein bewegt sich zu den Menschen 

Sport- und Begegnungsorte 

Grundlagen zur Integration in Verein, Verband, Bund entwickeln 

Digitalisierung nutzen 

Schwerpunktthemen 



„Der Sportverein bewegt sich zu den Menschen“ 
 

Erfolgsprojekt „Sport im Park“ 

 

Offene und kostenfreie Bewegungsangebote  

 

Die Natur entwickelt sich zu einem wichtigen 

Sportraum für informelle und 

vereinsungebundene Sport- und 

Bewegungsaktivitäten.  
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Persönlichkeit entwickeln. 

Wir für Jugendbeteiligung im 
Sport! 



Schwerpunkte 

Struktur 

Mitbestimmung / Partizipation / Interessenvertretung 

Jugendbildung 

Ferienfreizeiten / Internationale Jugendarbeit 

Junges Engagement - Junges Ehrenamt 

Junges Engagement - Freiwilligendienste 



Teams junger Menschen im Alter von 13 
bis 26 Jahren, die: 

• sich im Sport engagieren. 
• sich für Kinder & Jugendliche 

einsetzen. 
• eigene Projekte realisieren. 
• Ideengeber*innen und 

Umsetzer*innen sind. 
• ihren Zeiteinsatz selbst bestimmen. 

#JTEAMsNRW 

520 J-TEAMs in NRW 



Freiwilligendienste (FD) 

Bundesfreiwilligendienst (BFD) 
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) 

Aufstockung auf 
600 BFD/FSJ 

Plätze 

Über 1000 
anerkannte 

Einsatzstellen 
(Vereine, SSB, KSB, 

Fachverbände) 

Förderung von 10 
Personalstellen in 7 
Mitglieds-
organisationen 

72% wollen sich 
nach dem FD 

weiter 
ehrenamtlich 
engagieren 

FDler*innen in NRW 
bewegen wöchentlich 

50.000 Kinder/ 
Jugendliche 

450 FDler*innen 
erhalten 

Basismodul ÜL C  

Sprecher*innen System: 
Thema durch Gespräche in 

Koalitionsvertrag 



Jugendordnungstool 

JuT – Digitales Tool zur Erstellung einer 
Jugendordnung geht an den Start 

Einfaches 
bedienerfreundliches 

Baukastensystem 

Hilfreiche 
Kommentare zu jedem 

Absatz 

Anbindung an 
Vereinssatzung 

Benutzerführung 
anhand einfacher 

Leitfragen 

Ausgabe der fertigen JO 
als Worddokument 
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Vielfalt stärken. 

Wir für gleichberechtigte Teilhabe 
im Sport! 





Sportpolitisch entschlossen gegen Rassismus und für Integration 

Netzwerkarbeit forcieren – stabile Partnerschaften ausbauen und etablieren 

Öffentlichkeitsarbeit forcieren 

Nachhaltige Strukturen sportbezogener Antirassismus- & Integrationsarbeit 

Rassismuskritische Arbeit und (Rechts-) Extremismusprävention ausbauen 

Interkulturelle Öffnung im Sportland NRW leben! 

Qualifizierung für Weltoffenheit im Sport gestalten! 

Schwerpunkte 



Schwerpunkte 

Organisationsentwicklung 

Qualifizierung 

Koorperations- und Netzwerkarbeit 

Zugänge schaffen, Barrieren abbauen 

Kommunikation und Öffentlichkeitsarbeit 



Schwerpunkte 

Netze bilden 

Menschen beraten, Strukturen nachhaltig verändern 

Gegen Gewalt Position beziehen (-> HF14) 

Regelwerke und Sporträume anpassen 

Ressourcen nachhaltig sichern und ausbauen 

Qualifizieren und fortbilden 

Gleichstellung und Vielfalt sichtbar machen 
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Nachhaltig handeln. 

Wir für verantwortungsbewussten 
Sport! 



Nachhaltigkeitsweg = gemeinsam +  

schrittweise + nachdrücklich! 

17 UN-Ziele für den Sport 

übersetzen  



Was haben wir im HF 13 bereits angestoßen? 

Erarbeitung eines sportpolitischen Positionspapiers  

Planung eines Vereinswettbewerbs zur Sammlung von Best Practice Beispielen 

Zusammenstellung von Links + Materialien zum Thema Nachhaltigkeit (im Sport)  

Unterstützung bei der Entwicklung eines CO2-Rechners für den Sport 

Starten von AG‘s (u. a. hausinterne AG Nachhaltigkeit beim LSB + Sportjugend)  
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Werte leben. 

Wir für Integrität im Sport! 



 

 



 

 

Priorisierte Schwerpunktthemen 

Good Governance 

Gewaltprävention 

Antidiskriminierung / Antirassismus / Antisemitismus   



Nächster Schritt: Vereinshearing - Good Governance 
 

 • Planung eines Vereinshearings zum Thema Good Governance für 

Frühjahr 2023 

 

• Zielgruppe: 

- ca. 500 Vereine (Aufteilung in verschiedene Kategorien je nach Mitgliederzahl) 

- Fachverbände / Bünde 

 

• Erstellung eines Fragebogens zu unterschiedlichen Bereichen 

(z. B. Transparenz, Integrität, Partizipation, etc.) 

 

• Individuelle Anpassung des Fragebogens an die unterschiedlichen Kategorien 

(Zielgruppen) 
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