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Steckbrief für das Handlungsfeld 8 
Titel: Breitensport für unterschiedliche Zielgruppen/Bewegungsmotive fördern 
Alternativer Vorschlag: Zukunft Breitensport – für eine innovative, gesunde und 
bewegte Gesellschaft 
 

Personal 

Federführung/Paten 

 
Sandra Schmitz u. Dennis Hebben 

Kernteam LSB/SJ 

 
Anke Borhof, Katrin Brandenberg, Ute Dittmann, Julia Engel, 
Andrea Hilgert, Carina Kuhnt, Gudrun Neumann, Pascal Priesack, 

Beteiligung MOen 

 
Unterschiedliche Formate mit Vertretern aus Bünden, 
Fachverbänden und Vereinen (regelmäßige Resonanzgruppe + 
Zusatzformate) 

 

 

Verbindung mit bisherigen AGen 

Titel 
 

AG Breitensport 

Leitung 
 

Dr. Eva Selic (LSB) 

Absprachen 
 

 

 

Gliederungsvorschlag auf Basis der Ergebnisse des Kick Off (Anm. hierzu: Einige in diesem Kick Off 

zugeordnete Themen sehen wir eher in anderen Handlungsfeldern und haben diese zunächst nicht berücksichtigt.) 

Schwerpunkte Themen  

 
Handlungsstrang Freizeit- und Breitensport 
 
Trends, Innovationen und 
Entwicklungspotentiale 

- Themen entsprechen der Übersichtsgrafik des 
Handlungsstranges 

(Einzel)Themen im  
Freizeit- und Breitensport 

-  

Spaß, Geselligkeit, Kontakte -  
Fitness,  
körperbezogene Ziele 

-  

Wettbewerb, Wettkampf -  
Qualifizierung/ Professionalisierung -  

 
Handlungsstrang Megatrend Gesundheit 
 
Rehasport -  Themen entsprechen der Übersichtsgrafik des 

Handlungsstranges 
Gesundheit erhalten - Präventionssport -  
Gesundheit fördern durch Bewegung -  
Gesund und sicher Sport treiben -  
Einzelthemen Gesundheit -  
Qualifizierung / Professionalisierung -  

Bearbeitung HF 
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Handlungsstrang Sport und Bewegung in Lebenswelten 
 
Lebensort Sportverein - Themen entsprechen der Übersichtsgrafik des 

Handlungsstranges 
Soziale- und 
Senioreneinrichtungen 

-   

Arbeit/Bildung/Kultur -  
Kommune/Quartier/Nachbarschaft -  
Familie -  
Qualifizierung/ Professionalisierung -  

 

Arbeitsplan 

Monat Meilensteine Beteiligung 
MOen/ Vereine 

Termin 

Juni Kurzsteckbriefe für Ständige Konferenzen HF 1,2,7,11 
 
Kurzsteckbriefe zur Veröffentlichung 
 
Rückkopplung Resonanzgruppe (inkl. Anpassungen) 

 
 
 
 
MOen/ Vereine 

11.06.2021 
 
20.06.2021 
 
bis 02.07.21 
 
 

Juli 
(Ferien) 

Schwerpunkte in Untergruppen ausarbeiten 
 
Regelmäßige Abstimmung zw. den Untergruppen 
 
 
Rückkopplung Resonanzgruppe (inkl. Anpassungen) 
 

Kernteam-Gruppen 
 
Kernteam-Gruppen 
untereinander 
 
MOen/ Vereine 

bis 06.08.21 
 
bis 06.08.21 
 
 
bis 06.08.21 

August  
(Ferien) 

Rückkopplung Resonanzgruppe (inkl. Anpassungen) 
 
 

MOen/ Vereine bis 27.08.21 
 

September 
 

Rückkopplung Status Qou (inkl. Anpassungen) 
 
Rückkopplung Status Quo (inkl. Anpassungen) 
 
Erstellung der zunächst finalen Übersichtsgrafiken 
(Untergruppen für den jeweiligen Einzelbereich) 

Bündetreff 
 
AG Breitensport 
 
Kernteam-Gruppen 
 

09.09.21 
 
17./18.9.21 
 
bis 30.09.21 
 

Oktober 
 

Rückkopplung Resonanzgruppe (inkl. Anpassungen) 
 
Rückkopplung Status Quo 
 
Erstellung der Rohfassung der Einzeltexte 
(Untergruppen für den jeweiligen Einzelbereich) 
 
Zusammenfügen der einzelnen Textbausteine 
 
 
Finale Abstimmung der Rohfassung 
 
 
Vorlage der Rohfassung  

Resonanzgruppe 
 
GF-Tagung 
 
Kernteam 
 
 
Kernteam 
 
 
Kernteam / Gruppe 
DS 

04.10.21 
 
07./08.10.21 
 
Bis 15.10.21 
 
 
Bis 
20.10.2021 
 
Bis 
22.10.2021 
 
22.10.2021 

 


