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Konzepte und Texte zum Thema Nachhaltigkeit 

17 Nachhaltigkeitsziele der UN 

https://www.17ziele.de/ 

https://17ziele.de/artikel/detail/wie-sport-die-17-ziele-foerdert.html 

Bundesministerium für wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung: ein Bezug zu den 17 Zielen 

der UN ermöglicht für das Thema Nachhaltigkeit einen breiten gesellschaftlichen Konsens auch im 

Sport, da diese Ziele eine breite gesellschaftliche Zustimmung genießen und sie bereits einer 

größeren Öffentlichkeit bekannt sind. 

https://www.dsj.de/international/entwicklungszusammenarbeit/sport-fuer-die-globalen-ziele-fuer-

nachhaltige-entwicklung/ 

dsj: Die 17 Ziele werden auf den Sport bezogen und seine Rolle für die Erreichung der Ziele 

herausgestellt. Verweis auf verschiedene Programme, mit denen der Sport auf die Ziele hinarbeitet.  

https://www.youtube.com/watch?v=VP41Guc7_s4 

kurzer prägnanter Film zu den 17 Nachhaltigkeitszielen der UN 

 

Positionierungen unterschiedlicher Akteure 

Positionen Bund / Länder 

https://www.nachhaltigkeit.nrw.de/ 

Land NRW: enthält die konkreten Nachhaltigkeitsziele des Landes NRW mit entsprechenden 

Kennzahlen 

https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/nachhaltigkeitspolitik 

Nachhaltigkeitsstrategie der Bundesregierung. 

https://www.bmu.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Tourismus_Sport/positionspapier_nac

hhaltiger_sport_2030_bf.pdf 

Bundeumweltministerium: guter Ausgangspunkt, um Ziele und Zielsetzungen für den organisierten 

Sport in NRW zu definieren. 

https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/buerokratieabbau/bildung-und-engagement-

fuer-eine-nachhaltige-entwicklung-1827852 

Bildung für nachhaltige Entwicklung wird im Aktionsplan Bildung implementiert. Am 14. Dezember 

2020 tagte der Staatssekretärsausschuss für nachhaltige Entwicklung unter der Leitung von 

Bundesminister Helge Braun, Chef des Bundeskanzleramtes, zum Thema „Bildung und Engagement – 

Bildung als Schlüssel für nachhaltige Entwicklung stärken“.   

https://www.17ziele.de/
https://17ziele.de/artikel/detail/wie-sport-die-17-ziele-foerdert.html
https://www.dsj.de/international/entwicklungszusammenarbeit/sport-fuer-die-globalen-ziele-fuer-nachhaltige-entwicklung/
https://www.dsj.de/international/entwicklungszusammenarbeit/sport-fuer-die-globalen-ziele-fuer-nachhaltige-entwicklung/
https://www.youtube.com/watch?v=VP41Guc7_s4
https://www.nachhaltigkeit.nrw.de/
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/nachhaltigkeitspolitik
https://www.bmu.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Tourismus_Sport/positionspapier_nachhaltiger_sport_2030_bf.pdf
https://www.bmu.de/fileadmin/Daten_BMU/Download_PDF/Tourismus_Sport/positionspapier_nachhaltiger_sport_2030_bf.pdf
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/buerokratieabbau/bildung-und-engagement-fuer-eine-nachhaltige-entwicklung-1827852
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/buerokratieabbau/bildung-und-engagement-fuer-eine-nachhaltige-entwicklung-1827852
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https://um.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/m-

um/intern/Dateien/Dokumente/2_Presse_und_Service/Publikationen/Umwelt/Nachhaltigkeit/Leitfa

den_Sport_und_Nachhaltigkeit.pdf 

Konzept des Landes BW, das eine breite Definition von Nachhaltigkeit zugrunde legt. 

https://www.nachhaltigkeitsstrategie.de/gesellschaft/vereine-und-organisationen/n-charta-sport 

auf dem Konzept des Landes BW beruhendes Nachhaltigkeitskonzept mit einer Selbstverpflichtung 

für Vereine 

https://www.heidelberg.de/site/Heidelberg_ROOT/get/documents_E-

518792618/heidelberg/Objektdatenbank/31/PDF/Nachhaltigkeitskonzepte/BNE/31_pdf_Brosch%C3

%BCre_f%C3%BCr_HDer_Sportvereine_2019.pdf 

Handreichung für Heidelberger Sportvereine, die zeigt wie das Thema konkret im Sportverein 

umgesetzt werden kann. Hier liegt auch eine eher enge Definition von Nachhaltigkeit im Sinne von 

Klima- und Umweltschutz zugrunde. Die Handreichung beruht auf der obigen N-Charta.  

 

DOSB und Sportverbände 

https://cdn.dosb.de/alter_Datenbestand/fm-

dosb/arbeitsfelder/Nachhaltigkeit/DOSB_Nachhaltigkeitsstrategie.pdf 

(diese Strategie beruht noch auf einer eher engen Auslegung des Begriffs Nachhaltigkeit in Richtung 

Klima- und Umweltschutz) 

https://www.lsb-

niedersachsen.de/fileadmin/daten/dokumente/Sportentwicklung/Sport_und_Umwelt/Partnerschaft

_f%C3%BCr_die_Zukunft/Umwelt_und_Sport_Partnerschaft_f%C3%BCr_die_Zukunft.pdf 

(Umwelt und Sport: Partnerschaft zwischen Sport und Umweltschutz LSB Niedersachsen  – Geht vor 

allem in Richtung Natur- und Umweltschutz und berührt andere Aspekte von Nachhaltigkeit kaum) 

https://www.nachhaltiger-sport.at/ 

(Österreich: Teil-Ziele der 17 Ziele, die für Sportvereine relevant sind, werden definiert. Der auf der 

Seite enthaltene Selbsttest ist nicht sehr hilfreich, da er viele Selbstverständlichkeiten und zum Teil 

sehr unkonkrete Fragen enthält, taugt höchstens dazu, sich einen Überblick über Themen zu 

verschaffen, die man angehen kann, aber nicht dazu konkrete Hinweise zu bekommen, was man 

konkret tun kann.) 

 

Landesjugendring NRW 

https://um.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/m-um/intern/Dateien/Dokumente/2_Presse_und_Service/Publikationen/Umwelt/Nachhaltigkeit/Leitfaden_Sport_und_Nachhaltigkeit.pdf
https://um.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/m-um/intern/Dateien/Dokumente/2_Presse_und_Service/Publikationen/Umwelt/Nachhaltigkeit/Leitfaden_Sport_und_Nachhaltigkeit.pdf
https://um.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/m-um/intern/Dateien/Dokumente/2_Presse_und_Service/Publikationen/Umwelt/Nachhaltigkeit/Leitfaden_Sport_und_Nachhaltigkeit.pdf
https://www.nachhaltigkeitsstrategie.de/gesellschaft/vereine-und-organisationen/n-charta-sport
https://www.heidelberg.de/site/Heidelberg_ROOT/get/documents_E-518792618/heidelberg/Objektdatenbank/31/PDF/Nachhaltigkeitskonzepte/BNE/31_pdf_Brosch%C3%BCre_f%C3%BCr_HDer_Sportvereine_2019.pdf
https://www.heidelberg.de/site/Heidelberg_ROOT/get/documents_E-518792618/heidelberg/Objektdatenbank/31/PDF/Nachhaltigkeitskonzepte/BNE/31_pdf_Brosch%C3%BCre_f%C3%BCr_HDer_Sportvereine_2019.pdf
https://www.heidelberg.de/site/Heidelberg_ROOT/get/documents_E-518792618/heidelberg/Objektdatenbank/31/PDF/Nachhaltigkeitskonzepte/BNE/31_pdf_Brosch%C3%BCre_f%C3%BCr_HDer_Sportvereine_2019.pdf
https://cdn.dosb.de/alter_Datenbestand/fm-dosb/arbeitsfelder/Nachhaltigkeit/DOSB_Nachhaltigkeitsstrategie.pdf
https://cdn.dosb.de/alter_Datenbestand/fm-dosb/arbeitsfelder/Nachhaltigkeit/DOSB_Nachhaltigkeitsstrategie.pdf
https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/daten/dokumente/Sportentwicklung/Sport_und_Umwelt/Partnerschaft_f%C3%BCr_die_Zukunft/Umwelt_und_Sport_Partnerschaft_f%C3%BCr_die_Zukunft.pdf
https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/daten/dokumente/Sportentwicklung/Sport_und_Umwelt/Partnerschaft_f%C3%BCr_die_Zukunft/Umwelt_und_Sport_Partnerschaft_f%C3%BCr_die_Zukunft.pdf
https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/daten/dokumente/Sportentwicklung/Sport_und_Umwelt/Partnerschaft_f%C3%BCr_die_Zukunft/Umwelt_und_Sport_Partnerschaft_f%C3%BCr_die_Zukunft.pdf
https://www.nachhaltiger-sport.at/
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https://www.ljr-nrw.de/wp-content/uploads/2019/12/VV_Beschluss-2019_Klimapolitische-

Positionierung_Version_2020_02_17.pdf 

Positionierung des Landesjugendrings NRW zum Klimawandel.  

Hier ist zu bedenken, dass natürlich auch viele Stellungnahmen und Positionierungen zu anderen 

Themen den Bereich Nachhaltigkeit beinhalten z.B. wenn es um jugendgerechte Kommunen, 

Partizipation von jungen Menschen und um Gerechtigkeit und Teilhabe geht.  

 

DBJR 

https://www.dbjr.de/artikel/so-geht-nachhaltigkeit/ 

https://www.dbjr.de/fileadmin/PDFtmp/Positionspapier-zur-Umsetzungsdekade-1.pdf 

Positionspapier der Jugenddelegierten des DBJR zum Thema Nachhaltige Entwicklung. 

https://www.dbjr.de/artikel/positionierung-zu-nachhaltiger-entwicklung/ 

Eine aktuelle Positionierung des DBJR zu nachhaltiger Entwicklung ist gerade noch in Arbeit.  

https://www.2030report.de/de 

17 Projekte für Nachhaltigkeit ausgezeichnet vom DBJR im Jahr 2018 

https://jugenddelegierte.dbjr.de/#blog 

Blog Jugenddelegierte für Nachhaltigkeit. Viele Infos was aktuell in diesem Themenbereich passiert.  

 

 

Bildung für nachhaltige Entwicklung 

DSJ (zum Thema BNE) 

https://www.dsj.de/fileadmin/user_upload/Mediencenter/Publikationen/Downloads/Grundsatzpapi

er_BNE.pdf 

https://www.dsj.de/fileadmin/user_upload/Mediencenter/Publikationen/Downloads/BNE_Broschue

re_2014.pdf 

(Die Definition des Bildungsbegriffes für den Bereich BNE der dsj ist auf jeden Fall brauchbar, 

allerdings sollten bei einer eigenen Konzeption auch die Nachhaltigkeitsziele der UN einbezogen 

werden.) 

https://www.dsj.de/bildung/bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne/aktionsplan-bildung-fuer-

nachhaltige-entwicklung-bne-der-deutschen-sportjugend/ 

https://www.ljr-nrw.de/wp-content/uploads/2019/12/VV_Beschluss-2019_Klimapolitische-Positionierung_Version_2020_02_17.pdf
https://www.ljr-nrw.de/wp-content/uploads/2019/12/VV_Beschluss-2019_Klimapolitische-Positionierung_Version_2020_02_17.pdf
https://www.dbjr.de/artikel/so-geht-nachhaltigkeit/
https://www.dbjr.de/fileadmin/PDFtmp/Positionspapier-zur-Umsetzungsdekade-1.pdf
https://www.dbjr.de/artikel/positionierung-zu-nachhaltiger-entwicklung/
https://www.2030report.de/de
https://jugenddelegierte.dbjr.de/#blog
https://www.dsj.de/fileadmin/user_upload/Mediencenter/Publikationen/Downloads/Grundsatzpapier_BNE.pdf
https://www.dsj.de/fileadmin/user_upload/Mediencenter/Publikationen/Downloads/Grundsatzpapier_BNE.pdf
https://www.dsj.de/fileadmin/user_upload/Mediencenter/Publikationen/Downloads/BNE_Broschuere_2014.pdf
https://www.dsj.de/fileadmin/user_upload/Mediencenter/Publikationen/Downloads/BNE_Broschuere_2014.pdf
https://www.dsj.de/bildung/bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne/aktionsplan-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne-der-deutschen-sportjugend/
https://www.dsj.de/bildung/bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne/aktionsplan-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-bne-der-deutschen-sportjugend/
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Der Aktionsplan ist aktueller als die vorherigen Veröffentlichungen und die Definition von 

Nachhaltigkeit ist hier eine breitere, die mehr Bereiche umfasst. Die Grundlage bildete der Nationale 

Aktionsplan BNE, der im Juni 2017 durch das Bundesministerium für Bildung und Forschung 

(BMBF)verabschiedet wurde. 

https://www.dsj.de/news/artikel/moderationskoffer-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung/ 

(Möglichkeit, sich dem Thema Bildung für nachhaltige Entwicklung zu nähern und sich anzuschauen, 

was es im jeweiligen Bereich schon gibt und worauf man aufbauen kann und was ggf. 

weiterentwickelt oder neu implementiert werden sollte. Gutes Tool z.B. für einen Workshop im 

Rahmen der Fachkräftetagung oder ähnlicher Veranstaltungen wie z.B. der Jahrestagung) 

 

Weiteres zum Thema Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) 

https://www.bne-brandenburg.de/umwelt-zu-gestalten/ 

https://www.bne-brandenburg.de/materialien/UmWelt_zu_gestalten_BNE_Praxisleitfaden.pdf 

Praxisleitfaden des Landes Brandenburg für Menschen, die im Bereich Bildung für nachhaltige 

Entwicklung tätig sind oder tätig sein möchten. Gute Grundlage zum Thema BNE mit verständlichem 

Theorieteil und Praxisbeispielen.  

 

Konkretes für die Praxis  

Sport und Natur 

https://www.natursport.info/ 

Portal, das gemeinsam vom Bundesamt für Naturschutz, dem Bundesumweltministerium und der 

Sporthochschule Köln initiiert wurde  und über Natursportarten und den dabei notwendigen Natur- 

und Umweltschutz informiert. Die Sporthochschule betreibt die Seite.  

Viele konkrete Informationen zu vielen verschiedenen Natursportarten. Auch mit vielen konkreten 

Best Practice Beispielen 

 

Tipps für die Praxis 

https://www.bdkj-aachen.de/wp-content/uploads/2020/05/Faire-Ferien-2020-Teil-1.pdf 

https://www.bdkj-aachen.de/wp-content/uploads/2020/05/Faire-Ferien-2020-Teil-2.pdf 

(Ferienfreizeiten zum Thema Klimaschutz durchführen) 

https://vereinshelden.org/engagieren/sdgs-im-sport/ 

https://www.dsj.de/news/artikel/moderationskoffer-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung/
https://www.bne-brandenburg.de/umwelt-zu-gestalten/
https://www.bne-brandenburg.de/materialien/UmWelt_zu_gestalten_BNE_Praxisleitfaden.pdf
https://www.natursport.info/
https://www.bdkj-aachen.de/wp-content/uploads/2020/05/Faire-Ferien-2020-Teil-1.pdf
https://www.bdkj-aachen.de/wp-content/uploads/2020/05/Faire-Ferien-2020-Teil-2.pdf
https://vereinshelden.org/engagieren/sdgs-im-sport/
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https://vereinshelden.org/wp-content/uploads/2020/07/Ideensammlung-Nachhaltigkeitsprojekte-

Sport-digital.pdf 

(Konkrete Ideen für Sportvereine, was man zum Thema Nachhaltigkeit vor Ort tun kann) 

 

Weitere Ergänzungen aus der Resonanzgruppe und von Experten 

https://www.csr-in-deutschland.de/DE/Unternehmen/Branchen/Sport/sport-art.html 

(Bundesministerium für Arbeit und Soziales. Papier zu Nachhaltigkeit im Sport) 

https://www.nachhaltiger-sport.at/ 

(Bundesministerium für Kunst, Kultur, öffentlichen Dienst und Sport Sektion II Sport in Österreich. 

Seite mit Informationen zu Nachhaltigkeit im Sport und einem Selbsttest für Vereine) 

https://www.bmu.de/themen/nachhaltigkeit-digitalisierung/tourismus/nachhaltiger-sport 

(Seite des Bundesministeriums für Umwelt; Naturschutz und nukleare Sicherheit zum Thema 

nachhaltiger Sport) 

https://www.green-champions.de/index.php?id=26 

(Seite des DOSB zu nachhaltigen Sportveranstaltungen) 

https://www.green-champions.de/fileadmin/user_upload/DOSB_Flyer_GreenChampions.pdf 

(Flyer Green Champions (nachhaltige Sportveranstaltungen) DOSB) 

 

https://vereinshelden.org/wp-content/uploads/2020/07/Ideensammlung-Nachhaltigkeitsprojekte-Sport-digital.pdf
https://vereinshelden.org/wp-content/uploads/2020/07/Ideensammlung-Nachhaltigkeitsprojekte-Sport-digital.pdf
https://www.csr-in-deutschland.de/DE/Unternehmen/Branchen/Sport/sport-art.html
https://www.nachhaltiger-sport.at/
https://www.bmu.de/themen/nachhaltigkeit-digitalisierung/tourismus/nachhaltiger-sport
https://www.green-champions.de/index.php?id=26
https://www.green-champions.de/fileadmin/user_upload/DOSB_Flyer_GreenChampions.pdf

