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Landessportbund NRW Stand: xx.xx.xxxx 

 

Datum/ Uhrzeit  15.03.2023, 11:00 bis 12:00 Uhr  

Ort  Digital/Teams  

Anwesend  Carina Auth, Ute Dittmann, Nadine Frey, Simone Gärtner, Dennis Hebben, Dirk 
Henning, Florian Klug, Carina Kuhnt, Alber Popova, Gabriele Poste 

Entschuldigt   

Leitung  Simone Gärtner, Dennis Hebben 

Protokollführung  Simone Gärtner 

________________________________________________________________________________ 

TOP 1 Begrüßung und Vorstellung der Top 

Simone Gärtner begrüßt die vollständig anwesenden Mitglieder des Startteams. 

TOP 2 Vereinbarung zum weiteren Vorgehen 

Aufteilung in Handlungsstränge 

Das Startteam teilt sich auf die drei Handlungsstränge auf, wobei sicher gestellt wird, dass jeweils 

mindestens ein*e Vertreter*in des LSB sowie ein*e Vertreter*in aus den MOen beiwohnt, um die 

weiteren Prozesse zu begleiten.  

Aufgabe der Kleingruppen soll es zunächst sein, der anstehenden Arbeit in den drei Strängen 

Struktur zu verleihen, bevor weitere Mitglieder für mögliche Arbeitsgruppen gewonnen werden. Dazu 

gehört es auch Inhalte für kurzfristige Projekte festzulegen und Schnittmengen zu anderen 

Handlungsfeldern aufzuzeigen. 

1. Handlungstrang „Megatrend Gesundheit“  
Dennis Hebben (Landessportbund NRW e. V.) 
Carina Auth (Kneipp-Bund Landesverband NRW e. V.) 
Florian Klug (Westfälischer Turnerbund e. V.) 
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2. Handlungsstrang „Netzwerkarbeit und Vereinskooperationen im Breitensport“ 
Alber Popova (Landessportbund NRW e. V.) 
Nadine Frey (Stadtsportbund Aachen e. V.) 
Dirk Henning (Stadtsportbund Münster e. V.) 
 

3. Handlungsstrang „Breitensport im Sportverein“ 
Simone Gärtner (Landessportbund NRW e. V.) 
Carina Kuhnt (Landessportbund NRW e. V.) 
Gabriele Poste (Badminton-Landesverband NRW e. V.) 

Mitglieder in den Arbeitsgruppen 

Das Startteam diskutiert unterschiedliche Möglichkeiten Mitwirkende für die Arbeitsgruppen und 

Projekte zu rekrutieren. Die persönliche Ansprache von motivierten Mitdenkern und Experten aus 

dem Arbeitsumfeld der Startteammitglieder erschien als sinnvoll. Es sollte aber unbedingt ein 

möglichst breites Spektrum (KSB, SSB, Verein, weitere Partner aus z.B. Politik, Krankenkasse,…) 

abgebildet werden.  

TOP 3 Terminfindung 

Die Mitglieder des Startteams vereinbaren sich auf einen Folgetermin am 03.05.2023. In der 

Zwischenzeit arbeitet das Startteam in den jeweiligen Kleingruppen der drei Handlungsstränge. 


