
Titel kurze Beschreibung/Ziele von bis Status
LSB/SJ-
Projekt

HS 1:
Wertschätzungs- und
Anerkennungskultur
ausbauen

Sportabzeichen-Ehrungen der
Zahlträger, Ehrungen der Sieger
der Wettbewerbe KSB/SSB und
SSV/GSV

jährlich beendet

HS 3: Förderung von
Vereinen zur
Verbesserung ihrer
medialen
Kompetenz/Präsenz

Finanzielle Förderung und
fachkundige Unterstützung von
Sportvereinen zur Verbesserung
der Medialen Kompetenz/
Präsenz. (Projekt Spo(r)tlight)

01.04.23 31.03.24 beendet

HS 2:
Weiterentwicklung
und Initiierung von
Projekten mit
Rehabilitations-
sportbezug 

Das Projekt zur Förderung von
Rehasport-Gruppen für
Schlaganfall-Betroffene wurde
erfolgreich ein zweites Mal
unterstützt.

01.04.23 31.03.25 beendet

HS 2: Aufbau einer
gemeinsamen
zielgruppenorientiert
en Rehasport-
Angebots-Plattform
für ganz NRW

Die Zusammenarbeit mit dem
BRSNW wurde intensiviert. Die
Rehasportangebote werden
künftig nicht mehr über den LSB
NRW zertifiziert.

01.01.24 31.12.25 beendet

HS 1: Deutsches
Sportabzeichen
weiterentwickeln

13.06.2025 Aktionstag bei der
Eintracht Duisburg (SSB
Duisburg)

08.07.2025 Tourstopp bei der
DSA-Tour in Rhede (KSB
Borken)

01.01.25 31.07.25 beendet

HF-VERANTWORTLICHE/R STAND

ERSTELLT VON

Dennis Hebben Oktober 2025

Dennis Hebben, Team DS

Ziel- und Themenübersicht

Jahresbericht Dekadenstrategie HF 



Titel kurze Beschreibung/Ziele von bis Status
LSB/SJ-
Projekt

HS 1: Deutsches
Sportabzeichen
weiterentwickeln

Erfolgreiche Unterstützung des
Aufbaus der Plattform DSA-
Digital. Weiterentwicklung findet
auch nach Abschluss dieses
Projektes statt.

01.04.23 31.12.25 beendet

HS 1: Partizipative
Formen der
Zusammenarbeit
entwickeln 

Nach Abschluss der Tellerrand-
gespräche folgt nun die
Entwicklung des Formates
“Dialog Sportentwicklung”.

06.11.23 31.12.26
in
Bearbeitung

HS 3:
Kooperationen und
Netzwerke zu
anderen
Lebenswelten
ausbauen und
fördern

Es wird eine dig. Broschüre zur
Netzwerkarbeit entwickelt. 01.01.24 31.12.25 in

Bearbeitung

HS 2: Zusätzliche
Präventionsprojekte
entwickeln (z.B.
Sportvereine als
Lebenswelt)

Der Sportverein soll im
Leitfaden Prävention als
Lebenswelt anerkannt werden,
sodass er im Gesundheits-
Sektor mehr Anerkennung und
Fördermöglichkeiten findet (u.a.
Beteiligung an DOSB-
Expert*innenrunde GLS)

21.04.25 in
Bearbeitung

HS 1: Best-Practice-
Beispiele werden
gesammelt,
aktualisiert und
veröffentlicht 

Im Rahmen der Tellerrand-
Gespräche wurden zahlreiche
Best-Practice-Beispiele
gesammelt und in der neu
entwickelten "Infothek"
dargestellt. Die
Projekte/Themen sind für alle
MOen frei zugänglich und
jederzeit abrufbar.

01.01.24 in
Bearbeitung

HS 1: Entwicklung
von regelmäßigen
Austausch- und
Entwicklungs-
Formaten mit
Lehrteamer*innen

Die Weiterentwicklung des
Siegels SPG soll u.a. von
Lehrteamern unterstützt
werden.

in
Bearbeitung

Ziel- und Themenübersicht



Titel kurze Beschreibung/Ziele von bis Status
LSB/SJ-
Projekt

HS 3: Unterstützung
lokaler Vernetzung zw.
Sportbünden/Sport-
vereinen und den
regionalen und
kommunalen
Seniorenvertretungen

Die Kooperation zwischen dem
LSB und der
Landesseniorenvertretung NRW
zielt darauf ab, gemeinsame
Themen sichtbar zu machen und
die Zusammenarbeit vor Ort zu
fördern.

09/2023 in
Bearbeitung

HS 3: Schulungs- und
Qualifizierungs-
angebote in der
Lebenswelt “Pflege”
einführen

Die Fortbildung “Bewegtes Altern
in Einrichtung und Pflege” richtet
sich an Mitarbeitende in der
Altenpflege,
Alltagsbegleiter*innen,
Betreuungskräfte, Personal aus
ambulanten Pflegeeinrichtungen,
Sozialarbeiter*innen und
Übungsleiter*innen in
Sportvereinen, die
Bewegungsangebote für
Senior*innen gestalten möchten.

01.09.24 in
Bearbeitung

HS 2: Bestehende
Gesundheits-Projekte
identifizieren und
zugänglich /
übertragbar gestalten

Den Ansatz “Gesunde Kommune”
verallgemeinern und anderen
MOen zugänglichen machen.

in Planung

HS 2: SPG -
Bekanntheit/Akzeptanz
von SPORT PRO
GESUNDHEIT
steigern &
Kommunikation
verbessern 

Die Grundlagen des gesamten
Siegels sollen hinterfragt und
möglicherweise neu gedacht
werden gemeinsam mit dem
DOSB
Update 27.08.2025: Das Siegel
bleibt grundsätzlich bestehen, soll
aber durch niederschwellige und
"hinführende" (evtl.
vorbereitete/ausgearbeitete)
Gesundheitsangebote unterstützt
werden. Auf diese Weise soll
Vereinen der Zugang zum Siegel
erleichtert werden.

01.04.25 in Planung

Ziel- und Themenübersicht


