
Lizenzierte sportmedizinische Untersuchungszentren und -stellen des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen e.V.

Status Institut/Praxis Abteilung Verantwortliche*r Straße PLZ Ort Telefon Internetseite/Link

Zentrum Ruhr-Universität Bochum Sportmedizin und Sporternährung Prof. Dr. med. Petra Platen Gesundheitscampus-Nord 10 44801 Bochum 0234-32 24099 
www.sport.ruhr-uni-bochum.de/de/sportmedizin-und-

sporternaehrung 

Zentrum Deutsche Sporthochschule Köln
Institut für Kreislaufforschung und 

Sportmedizin
Prof. Dr. med. Hans-Georg Predel Am Sportpark Müngersdorf 6 50933 Köln 0221-4982 5310 

www.dshs-koeln.de/institut-fuer-kreislaufforschung-und-

sportmedizin-abt-i/

Zentrum Sportklinik Hellersen Sportmedizin Dr. med. Ulrich Schneider Paulmannshöher Str. 17 58515 Lüdenscheid 02351-945 2281 
www.sportklinik-hellersen.de/medizinische-

kompetenzen/sportmedizin

Zentrum Universitätsklinik Münster Institut für Sportmedizin Prof. Dr. Dr. med. Stefan-Martin Brand Horstmarer Landweg 39 48149 Münster 0251-83 51102 
https://www.medizin.uni-muenster.de/sportmedizin/das-institut.html

Zentrum Universität Paderborn
AG Sportmedizin/ 

Sportmedizinisches Institut
Prof. Dr. Dr. med. Claus Reinsberger Warburger Str. 100 33098 Paderborn

05251-60 3189 

05251-60 3180 

https://sug.uni-

paderborn.de/sportwissenschaft/sportmedizin/sportmedizinische-

untersuchungsstelle

Zentrum Zentrum für Sportmedizin der Bundeswehr Zentrum für Sportmedizin Dr. med. Andreas Lison Dr.-Rau-Allee 32 48231 Warendorf 02581-94114 611 ZSportMedBwSpitzensport@bundeswehr.org

Zentrum Bergische Universität Wuppertal Lehrstuhl für Sportmedizin Prof. Dr. Dr. med. Thomas Hilberg Moritzstraße 14 42117 Wuppertal 0202-373 20812 www.sportmedizin.uni-wuppertal.de/de/

Zentrum medicos.AufSchalke Sportmedizin Dr. med. Stefan Middel Parkallee 5 (Haus 2) 45891 Gelsenkirchen
0209-38033 138 https://www.medicos-aufschalke.de/medizin-

diagnostik/sportmedizin

Stelle Herz- und Diabeteszentrum NRW Sportkardiologie Dr. med. Klaus-Peter Mellwig Georgstraße 11 32545 Bad Oeynhausen 05731-971320 

https://www.hdz-nrw.de/kliniken-institute/kliniken/klinik-fuer-

allgemeine-und-interventionelle-

kardiologieangiologie/behandlung/spezialambulanzen/sportkardiolo

gie.html

Stelle Arztpraxis Dr. Koll* Dr. med. Rainer Koll Richard-Zanders-Str. 10 51465 Bergisch Gladbach 02202-951487 https://dr-rainer-koll.de/dr-roland-wess/

Stelle Universitätsklinikum Bonn - Sportambulanz Sportmedizin/Sportambulanz Dr. med. Ursula Manunzio Venusberg-Campus 1, Gebäude 82 53127 Bonn 0228-287 33522 https://www.ukbonn.de/sportmedizin/ 

Stelle Cardio Centrum Düsseldorf Dr. med. Michael Berr Königsallee 61 40215 Düsseldorf 0211-915299 0 www.cardio-centrum.com

Stelle Universitätsklinikum Essen
Klinik für Unfall-, Hand und 

Wiederherstellungschirurgie
Prof. Dr. med. Marcel Dudda Hufelandstr. 55 45147 Essen 0201-723 1315 

https://unfallchirurgie.uk-essen.de/sportmedizin-und-

gelenkchirurgie/

Stelle Arztpraxis Dr. Fritsch Dr. med. Jürgen Fritsch Graseggerstr. 105 50737 Köln-Longerich 0221-97935 10 www.kardiologie-fritsch.de

Stelle Helios St. Josefshospital Uerdingen Sportmedizin Martin Wazinski (Arzt) Kurfürstenstr. 69 47829 Krefeld 02151-452 287 
https://www.helios-gesundheit.de/kliniken/krefeld-uerdingen/unser-

angebot/unsere-fachbereiche/sportklinik/

Stelle Gemeinschaftspraxis Sirius Dr. med. Dieter Weigel Pöttcherstrasse 10 32423 Minden 0571-645 68780 www.sirius-arztpraxis.de/

Stelle Arztpraxis Dr. Heyer Dr. med. Christoph Heyer Moses-Stern-Straße 1 41236 Mönchengladbach 02166-136050 0 www.internistische-praxis-mg.de

Stelle Hausarzt-Zentrum Breyell/Schaag Dr. med. Peter Ohlert Fongern 10 41334 Nettetal 02153-952701 www.hzbs.info

Stelle Gemeinschaftspraxis Kaesmacher Josef Kaesmacher Bahnstr. 51 41569 Rommerskirchen
02183-420292

02183-420290 
www.praxis-kaesmacher.de

Stelle Gemeinschaftspraxis Solingen Dr. med. Stefan Redlin Konrad-Adenauer-Straße 2 42651 Solingen 0212-208833 www.kardiologiepraxis-solingen.de

Stelle Arztpraxis Dr. Kolbenschlag* Dr. med. Christian Kolbenschlag Finkenkamp 46b 46342 Velen 02863-9568990 www.praxis-kolbenschlag.de

Stelle Arztpraxis Dr. Nieswand* Dr. med. Martin Nieswand Nuhnestr. 6 59955 Winterberg 02981-3733 www.dr-nieswand.de

Stelle BG Klinikum Duisburg Sportmedizin Dr. med. Christian Schoepp Großenbaumer Allee 250 47249 Duisburg 0203-7688 3408
https://www.bg-kliniken.de/klinikum-

duisburg/fachbereiche/detail/arthroskopische-chirurgie/

Stelle Elisabeth Krankenhaus Essen
Bodyguard! Zentrum für 

Prävention.Sport.Medizin
Prof. Dr. med. Oliver Bruder

Herwarthstr. 102, 45138 Essen 

(BodyGuard!)
45138 Essen 0201-897 3901 

www.contilia.de/einrichtungen/bodyguard-zentrum-fuer-

praeventionsportmedizin.html

*Diese Untersuchungsstelle kann NICHT für die Erstuntersuchung von Landeskaderathlet*innen im ersten Kaderjahr ausgewählt werden.
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