
Fitness Online - Live und On demand des DJK Blau-Weiß Greven 1962 e.V. 

Wir sind ein Mehrsparten-Verein, der Fußball, Tischtennis, Tennis, Tanzen, Spiel & Sport 
für Kinder und Jugendliche, Fitness-Gruppen und -Kurse für Erwachsene sowie 
Präventions- und Reha-Sport anbietet. Seit einem Jahr haben wir eine Kooperation mit 
einem anderen Spartenverein (Schwimmen, Turnen, Basketball, Volleyball, Fitness, 
Tennis) - dem TVE Greven. Wir bieten allen unseren Mitgliedern und allen Grevenern seit 
dem November 2020 mit einer Pause über Weihnachten ein kostenloses wöchentliches 
digitales Live-Sportangebot an und eine Mediathek für Sport "wann immer du willst" an. 

Unsere Mitglieder bekommen jedes Wochenende einen Newsletter per Email bzw. per 
Whatsapp, in dem auch über die Stunden und deren Inhalte oder die mitmachenden 
Übungsleiter und dem Stundenplan der kommenden Woche berichtet wird. Ebenso 
Neuigkeiten aus dem Vereinsleben und andere Aktionen wie z.B. Plogging werden darüber 
verbreitet. Über unsere Homepage und die des Kooperationspartners können alle, die 
Interesse haben, sich bei den Stunden einloggen und mitmachen. Unser Socialmedia-Team 
berichtet in den Kanälen Facebook und Instagram über unsere Aktionen und Angebote. 
Unsere regionale Zeitungsredaktion veröffentlicht diese Termine immer im Lokalteil und 
berichtet über unsere Bemühungen und Aktionen. 

Mittlerweile bieten wir den Kindern bis 14 Jahre wieder vor Ort Sport in den 
vorgeschriebenen Gruppengrößen an. Sind aber immer so flexibel, dass wir zeitnah auf 
digital umstellen können, wenn wir wieder in den Lockdown müssen. Auch unsere Tennis-
Spieler dürfen wieder Sport machen. Alles  ist Corona-konform organisiert und ausgerichtet. 
 
 
 
Schauen Sie auf unsere Homepage unter www.djk-greven.de und Sie lernen die 
Vielfalt unserer  Angebote kennen. 
  

 

 
 
 

http://www.djk-greven.de/

